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Ibilaldi ez lehiakorra. Recorrido de caracter no competitivo.
2. Ezin da parte hartu izenik eman gabe.
No se puede participar sin estar inscrito.
3. Eraman mendiko bizikleta eta kaskoa DERRIGORREZKOA.
Llevar bicicleta de montafia y casco OBLIGATORIO.
4. Martxa aurretik BIZIKLETA DOITZEA aholkatzen dizuegu.
Se recomienda PUESTA A PUNTO DE LA BICICLETA antes de la marcha.

5. Partaide guztiek antolakuntzaren ibilbidea jarraitu behar dute
momentu oro, segurtasuna dela eta. Por seguridad, hay que seguir
en todo momento el recorrido que lleva la organizacién.

6. Hamar urtetik beherakoek, heldu batek lagunduta joan beharko
dute. Los menores de diez afios, deberén ir acompafiados de una
persona adulta.



EGITARAUA
PROGRAMACION @ %7

12.00

12.30

Bi orduko bizikleta ibilbide erraza. Bukaeran
partaide guztien artean opariak zozketatuko dira

eta auzatea egongo da.
Marcha facil en bicicleta de dos horas, al final se O

sortearan regalos entre las personas participantes y se

ofrecera un auzate.

Ipuin kontalaria, l1zaskun Mujika.

Cuentacuentos, Izaskun Mujika.

Jolas herrikoiak, bizikleta konpontzeko tailerra,

Qy

ipuin parekideen txokoa eta bigarren eskuko kirol

o0,

materialaren bilketa > Bilketa egunean bertan

‘o
eginen da. Material hori Apoyo Mutuo — Elkarri
Laguntza elkarteari emango zaio.
Juegos tradicionales del mundo, taller para arreglo de a

bicicleta, txoko de cuentos igualitarios y recogida de
material deportivo de segunda mano > La recogida se o
hara el mismo dia. El material se donaré a la entidad

Apoyo Mutuo — Elkarri Laguntza.
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IZENA EMAN
INSCRIPCION

948 46 48 66 kirolak@sakana-mank.eus
948 07 07 10 anitzartean@gmail.com

Maiatzaren 23a baino lehen | Antes del 23 de mayo.
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