
 
 

DECLARACIÓN INSTITUCIONAL 25 DE NOVIEMBRE 

¿Lo ves?, ¡Páralo! 

 

Hace 24 años que la Asamblea de Naciones Unidas declaró el 25 de noviembre como el 

Día Internacional para la erradicación de cualquier forma de violencia contra las mujeres 

y hoy, una vez más, es necesario poner el foco en el carácter estructural de esta violencia. 

La violencia física, psíquica, económica, sexual, el feminicidio, la trata, la explotación 

sexual, la mutilación genital, los matrimonios forzados o a edad temprana, son solo 

algunas de las manifestaciones de las violencias que sufren las mujeres y las niñas. Esto 

supone una clara vulneración de los derechos humanos que fundamenta sus causas en 

el sistema patriarcal, que perpetúa las desigualdades y se asienta en una estructura de 

poder que se reproduce a través de mecanismos y prácticas sociales y culturales, 

posibilitando y normalizando la violencia contra las mujeres. 

 

Desde 2003, año en el que existen registros oficiales en España, 1.236 mujeres han sido 

asesinadas por su pareja o expareja, 2,8 millones de niñas y mujeres han sufrido violencia 

sexual en algún momento de su vida, el 84% de las víctimas de delitos contra la libertad 

sexual son mujeres y el 96% de los responsables de estos delitos de violencia sexual son 

hombres. De acuerdo a los datos de la Fiscalía General del Estado, en Navarra en el 2022 

se produjeron un 25% más de asuntos contra la libertad sexual, y un 94% más de agresiones 

sexuales. Así mismo se dio un crecimiento del 166% en agresiones sexuales a menores de 

16 años con respecto al año anterior.  

 

Estos son solo algunas cifras que ilustran cómo la violencia contra las mujeres, y de manera 

específica la violencia sexual, está presente en todas las esferas de nuestra sociedad y 

sabemos que en muchas ocasiones estas agresiones no son denunciadas. Esta violencia 

se manifiesta en las relaciones de pareja, en los hogares, en los espacios digitales, en el 

deporte, la política, los medios de comunicación, en el entorno laboral, las asociaciones, 

los espacios de ocio, las calles… y se cimienta en la normalización de las actitudes 

machistas, los discursos negacionistas y la complicidad o indiferencia de los hombres, 

entre otras. Todas ellas son resistencias a los avances logrados por el feminismo para 

alcanzar la igualdad entre mujeres y hombres.  

 

La violencia contra las mujeres se perpetúa a través de la normalización de muchos 

comportamientos.  Lo vemos y escuchamos a diario en comentarios como “ahora para 

ligar hay que firmar un contrato”, “solo fue un beso, ¡no es para tanto!”, “no se os puede 

decir nada, ¡todo os ofende!”, etc. Estos son solo algunos ejemplos de los discursos 

negacionistas y cómplices con la violencia y que nos interpelan a seguir trabajando para 

alcanzar una igualdad real y efectiva haciendo un llamamiento expreso y directo a la 

implicación de los hombres en esta tarea. Es necesario que todas y todos nos 

comprometamos activamente, identificando y erradicando aquellos comportamientos 

normalizados, propios y ajenos, que perpetúan el machismo. Es especialmente ineludible 

que los hombres den un paso adelante y acaben con la complicidad que perpetúa estas 

situaciones. 

 

Por todo ello, las Entidades Locales que impulsamos esta declaración manifestamos lo 

siguiente: 

 



 
 

● Nuestro rechazo hacia todas las formas de violencia contra las mujeres, en 

cualquier ámbito y contexto. 
● Nuestro compromiso como Administraciones Públicas a seguir trabajando en la 

erradicación de las desigualdades entre mujeres y hombres, así como en la incorporación 

en la agenda política de las entidades locales medidas que garanticen el derecho de las 

mujeres y niñas a una vida libre de violencias, en colaboración con los colectivos de 

mujeres y feministas y la ciudadanía en su conjunto.  
● Nuestra responsabilidad para garantizar los protocolos locales para la 

coordinación de la actuación ante la violencia contra las mujeres, con el trabajo 

continuo en los ámbitos de sensibilización, prevención, atención, intervención y 

reparación. 
● Nuestro compromiso con las mujeres y niñas agredidas o asesinadas, así como con 

sus hijas e hijos que enfrentan o han enfrentado violencia sexista. 
● Nuestra interpelación directa a los hombres, de todas las edades, para que 

asuman compromisos y se posicionen activamente contra todo tipo de violencia hacia 

las mujeres. 
● Nuestro llamamiento y reconocimiento a toda la ciudadanía para que sigan 

mostrando su rechazo y compromiso con la erradicación de la violencia contra las 

mujeres, denunciando todas las manifestaciones de ésta, señalando aquellas actitudes 

que la cimientan y condicionan la vida y libertad de las mujeres y niñas, así como nuestra 

invitación a participar en todas las actividades que se organicen en torno al 25 de 

noviembre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

AZAROAREN 25eko ADIERAZPEN INSTITUZIONALA 

Ikusi duzu? Geldi ezazu! 

 

Duela 24 urte Nazio Batuen Batzarrak azaroaren 25a Emakumeen aurkako edozein 

indarkeria mota desagerrarazteko  nazioarteko Eguna deklaratu zuen eta gaur, beste 

behin, indarkeria horren egiturazko izaera agerian jartzea beharrezkoa da. Indarkeria 

fisikoa, psikikoa, ekonomikoa, sexuala, feminizidioa, salerosketa, sexu-esplotazioa, 

mutilazio genitala, behartuta edo oso gaztetan egindako ezkontzak emakume eta neskek 

pairatzen duten indarkerien agerpen batzuk besterik ez dira. Giza eskubideen urraketa 

argia da, kausak sistema patriarkalean oinarritzen dituena, desberdintasunak betikotzen 

dituena eta mekanismo eta praktika sozial eta kulturalen bidez erreproduzitzen den botere 

egitura batean oinarritzen dena, emakumeen aurkako indarkeria ahalbidetuz eta 

normalizatuz. 
 

2003tik, Espainian erregistro ofizialak daudenetik, bikotekideek edo bikotekide ohiek 1.236 

emakume erail dituzte, 2,8 milioi neskak eta emakumek pairatu dute sexu-indarkeria 

bizitzako uneren batean, sexu-askatasunaren aurkako delituen biktimen % 84 emakumeak 

dira eta sexu-indarkeriako delitu horien arduradunak gizonak dira % 96an. Estatuko 

Fiskaltza Nagusiaren datuen arabera, Nafarroan 2022an % 25 gehiago izan ziren sexu-

askatasunaren aurkako auziak, eta % 94 gehiago sexu-erasoak. Era berean, 16 urtetik 

beherakoen aurkako sexu-erasoak % 166 igo ziren, aurreko urtearekin alderatuta.  

 

Zifra horiek adierazten dute emakumeen aurkako indarkeria, eta zehazki sexu-indarkeria, 

gure gizarteko arlo guztietan dagoela, eta badakigu askotan ez direla salatzen eraso 

horiek. Indarkeria hori bikote-harremanetan, etxean, eremu digitaletan, kirolean, politikan, 

komunikabideetan, lan-esparruan, elkarteetan, aisialdiko guneetan, kaleetan... agertzen 

da, eta oinarri ditu, besteak beste jarrera matxisten normalizazioa, diskurtso negazionistak 

eta gizonen konplizitate edo axolagabekeria. Horiek denak emakumeen eta gizonen 

arteko berdintasuna erdiesteko feminismoak lortutako aurrerapenekiko erresistentziak 

dira.  
 

Emakumeen aurkako indarkeria jokamolde askoren normalizazioaren bidez betikotzen 

da.  Egunero ikusi eta entzuten ditugu honelako komentarioetan: “orain ligatzeko kontratu 

bat sinatu behar da”, “muxu bat besterik ez zen izan, ez da hainbesterako!”, “ezin zaizue 

ezer ere esan, dena da iraingarria zuendako!”, etab. Horiek indarkeriarekin konplizeak 

diren diskurtso negazionisten adibide batzuk besterik ez dira, eta berdintasun erreal eta 

eraginkorra erdiesteko lanean jarraitzeko galdegiten digute, gizonek zeregin horretan 

duten inplikazioari bereziki eta zuzenean dei eginez. Beharrezkoa da denok konpromiso 

aktiboa hartzea, matxismoa betikotzen duten jokamolde normalizatuak, norberarenak 

edo besteenak, identifikatuz eta desagerraraziz. Bereziki saihestezina da gizonek 

aurrerapauso bat ematea eta egoera horiek betikotzen dituen konplizitatearekin 

amaitzea. 
 

Horregatik guztiagatik, adierazpen hau bultzatzen dugun Tokiko Entitateek honako hau 

adierazten dugu: 

 
● Gure arbuioa emakumeen aurkako indarkeria-mota ororekiko, edozein arlo eta 

testuingurutan. 



 
 

● Gure konpromisoa, Administrazio Publiko garen aldetik, emakumeen eta gizonen 

arteko ezberdintasunak desagerrarazteko lanean jarraitzeko, bai eta tokiko entitateen 

agenda politikoan emakume eta neskatoen indarkeriarik gabeko bizitza bizitzeko 

eskubidea bermatzen duten neurriak txertatzeko ere, emakumeen kolektiboekin eta 

kolektibo feministekin eta herritarrekin elkarlanean.  
● Gure ardura, emakumeen aurkako indarkeriaren aurrean koordinatuta jokatzeko 

tokiko protokoloak bermatzeko, sentsibilizazioaren, prebentzioaren, arretaren, esku-

hartzearen eta erreparazioaren arloetan lan iraunkorra eginez. 
● Gure konpromisoa erasotutako edo eraildako emakume eta neskatoekin, baita 

horien seme-alabekin ere, sexu-indarkeriari aurre egin behar izan baitiete. 
● Gure interpelazio zuzena adin guztietako gizonei, konpromisoak har ditzaten eta 

emakumeen aurkako indarkeria mota guztien aurka aktiboki ager daitezen. 
● Gure deia eta aitorpena herritarrei, emakumeen aurkako indarkeria 

desagerrarazteko bidean haien arbuioa eta konpromisoa adierazten jarrai dezaten, 

indarkeria horren agerpen guztiak salatzen, haren oinarri diren eta emakumeen eta 

nesken bizitza eta askatasuna baldintzatzen duten jarrerak agertaraziz eta herritarrak 

gonbidatzea azaroaren 25aren inguruan antolatzen diren jarduera guztietan parte 

hartzera. 

 
 


