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ALTSASU
	Atsasuko Kirol Zerbitzua:

Udaleko Kirol
Kordinatzaile:
Sara Salazar Romo

T: 948-562161/ T: 948-563410

kirolak@altsasu.net
	Zelandi Kirolgunea:

Gerentea: Araceli  Ruiz de Balugera

T: 948562786

                harrera@ataboaltsasu.com

                www.zelandikirolgunea.com


	HAUR JARDUERAK 2023-2024
	Data

	Osasun-zentroarekin batera  egiten den  ekitaldia “Gehiegizko pisua” prebenitzeko:

MULTIEKINTZA OSASUNGARRIA: 2012-2016 urtekoak 
ZIKLO-INDOOR: 2008-2011 urtekoak 
KIROL ESKOLAK: 
Emakumezkeon futbola:2008-2024

Zelai Futbola,:2008-2011

8 Futbola: 2012-2013

Areto/8 futbola: 2014-2015

Areto Futbola. 2016

Irristaketa:20188-2008

Atletismoa: 2008-2016

Saskibaloia:2008-2016

Txirrindularitza:2008-2015

Pilota:2008-2017

Emakumezkoen pilota: 2008-2011

Emakumezkoen Pala: 2008-2011

Tenisa: 2008-2016. 
Mailak: Aurrebenjamin, Benjamin, Alebin, Infantil eta Kadetea
https://www.altsasu.net/eu/zerbitzuak/kirol-zerbitzuak/kirol-eskolak/

	Urria-Maiatza

	KIROL ESKOLAK:
Taekwondo: 2008-2018

Gimnasia Erritmikoa: 2008-2019

Yoseikanbudo:2008-2017

Mailak:  5 urtetik aurrera.
https://www.altsasu.net/eu/zerbitzuak/kirol-zerbitzuak/kirol-eskolak/

	Urria-Maiatzara

	IGERIKETAKO IKASTAROAK. maila guztiak:
Jaioberriak, txano txuria, txano grisa, txano horia, txoria laranja,       txano berdea, eta txano urdina.
	Urria - Ekaina

	IGERIKETAKO IKASTARO TRINKOAK. 
Maila: txuri, grisa, horia, laranja.
Zelandi kiroldegia.
https://eu.zelandikirolgunea.com/actividades-dirigidas

	Ekaina

	
	

	KLUBEEK ANTOLATUTAKO JARDUERA BEREZIAK HAURRENTZAKO

	Altsasuko Gimnasia Erritmiko Erakustaldia - Iskiza taldea
	Maiatza

	Altsasuko Yoseikanbudo   Erakustaldia  - Txuixoo elkartea
	Maiatza

	Saskibaloiko Eskolaren kurtso bukaerako festa -C.B.A.S.K (Saskibaloi Taldea)
	Maiatza

	Tenis eskolako txapelketa (Tenis Rubor Kluba)
	Martxoa-Apirila

	Saskibaloiko kampusa ( C.B.A.S.K)
	Abuztuan

	Eskolen arteko txirrindularitza lasterketa (Burunda T.T.)
	Altsasuko Jaietan

	Ferietako Eskolarteko Krosa. (Dantzaleku-Sakana Atletismo Taldea)
	Altsasuko Ferietan

	Gabonetako Pilota Txapelketa. (Pilotajauku Elkartea)
	Gabonetan

	Igeriketa erakustaldia eta kampusa ( Sakana Igeriketa)
	Gabonetan

	
	

	GAZTE-HELDUENDAKO JARDUERAK:

ZELANDI KIROLGUNEAN.

	EKINTZA: 
Atabo +

· Cross trainning

· Mantentze soinketa

· Yoga

· GAP

· ZIKLO INDOOR

· Streaching

· Hipopresivos

· Aguagym

· Core

· Power Pump

· Trx

ACTIVIDADES SALUD

· Aquagym +60
· Gimnasia Leuna +60

· Mugitu I +70

· Mugitu II +70

· Pilates

HELDUEN IGERIKETA

· Hastapena

· Hobekuntza

· Aurreratua

      https://eu.zelandikirolgunea.com/actividades-dirigidas

	Iraila - Ekaina


	TALDEEK ANTOLATUTAKO IKUSKIZUNAK 2023

	Iñaki Herrero homenaldia
	C.B.A.S.K
	Urtarrila

	Nafarroako kros txapelketa luzea
	Dantzaleku Sakana
	Otsaila

	Altsasu duatloia
	Sakana triatloi taldea
	Martxoa

	Emakumezkoen futbolaren eguna
	S.D.Alsasua/ K.ElkarteA
	Abuztuan

	Helduendako tenis txapelketa
	Tenis rubor
	Maiatza

	Yoseikanbudo txapelketa
	Txuixoo arte martziala
	Martxoa

	Udaberri saria
	C.C. Burunda TXE
	Martxoa

	C.C. Burunda TXE saria
	C.C. Burunda TXE
	Apirila

	Bargagain igoera
	Dantzaleku Sakana
	Apirila

	Alzheimer lasterketa
	Felipe Lecea fundazioa
	Maiatza

	Hiru mendi zerrak
	Altsasuko Mendigoizaleak
	Maiatza

	Altsasu B.T.T. Zeharkaldia
	BArranka  B.T.T
	Ekaina

	Ramos Trofeoa Junior maila
	S.D.Alsasua/ K.ElkarteA
	Erramu eguna

	Txirrindularitza Lasterketa  Altsasu-Altsasu
	S.D.Alsasua/ K.ElkarteA
	Jaietan

	3*3 Saskibaloi 
	C.B.A.S.K
	Jaietan

	Santo Kristo Otadia Pilota Torneoa 
	S.D.Alsasua/ K.ElkarteA
	Jaietan

	Onddo lasterketa
	Dantzaleku Sakana
	Altsasuko Ferietan

	Oinezko Lasterketa
	Zubeztia Elkartea
	Abendua

	Saskibaloiko partidua eta taldeen aurkezpena (homenaldia)
	Altsasuko Saskibaloi Taldea. C.B.A.S.K
	Gabonetan

	Urbasako Igoera. San Silbestre (Txirrindularitza lasterketa)
	S.D.Alsasua/ K.ElkarteA
	Abenduak 31

	“San Silbestre Oinezko Lasterketa
	Sakana Triatloi taldea eta Dantzaleku Sakana 

atletismo taldea
	Abenduak 31


	TALDEEK HELDUENTZAKO ANTOLATUTAKO EKINTZA

	Pilota  Goxua
	Pilotajauku  taldea
	Urria-ekaina

	Futbol zelaia,
	A. Kirol Elkartea (SDA)
	Urria-ekaina

	Tenisa
	Tenis Rubor Taldea
	Urria-ekaina

	Taekwondo
	Bargagain Taldea
	Urria-ekaina

	Txirrindularitza ( federazioko lasterketak junior)
	Burunda “Txe”
	Urria-ekaina

	Mendiko ekintzak, ibialdiak, ipar eski…
	Altsasuko Mendigoizaleak
	Urria-ekaina

	Atletismoa
	Dantzaleku Sakana
	Urria-ekaina

	Triatloia, Duatloia
	Triatloi Taldea
	Urria-ekaina

	Txirrindularitza, mendiko txirrindula…
	Burunda T.T
	Urria-ekaina

	Igeriketa
	Sakana  Igeriketa
	Urria-ekaina

	Saskibaloia
	Altsasuko Saskibaloi Taldea CBASK
	Urria-ekaina

	Gimnasio Erritmikoa
	Iskiza taldea
	Urria-ekaina


