HERRIA: IRAÑETA
Kirol Zinegotzia.  JORGE VITORIA                                        Tfnoa:
· JARDUERA HAUEK EZ DITU UDALAK SUSTATZEN, HERRITARREK BAIZIK. UDAL ERAIKINA ERABILTZEN DUTE.

	HAURRENDAKO JARDUERAK
	Arduraduna
	Data

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	GAZTE- HELDUENDAKO JARDUERAK
	
	

	PILATES
	YESA 
	ASTEARTE ETA OSTEGUN GOIZETAN ( 09:30-10:30)

	TONIFIKAZIOA
	MAALEN BERAZA
	ASTELEHEN ETA ASTEAZKEN ARRATSALDEZ (08:20 – 09:20)

	
	
	

	BESTE JARDUERA BATZUK, KIROL EKITALDIAK
	
	

	
	
	

	
	
	


